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FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompafamiento psicosocial individual orientados al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencién emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocién de estrategias de afrontamiento en
poblacién victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

Fecha: 2sde \/\o.qo 2026 lLugar/T erritorio: Hacannv-ePo
Nombre del Partucupante V) \v'qim a k&enémm , Teléfono: =103 63020
Sexo:F X M Escolaridad: T&canfces | Ocupacion: Lulooras drel L\om.—-
Grupo Poblacional: Nifio/a Adolescente Adulto X" Adulto Mayor
Condici6n de victima: SINA No l Edad: Soarkas | F. Nacimiento: 14 [oy [AQ 5~
Enfoque diferencial (si aplica) Etmco Discapacidad Género Otr0'

Profesional que atiende: \\’fq Nt —Rn:g.e‘ e CGemen . niag.
2. Motivo de atenci6n (Origen del acompafiamiento)

E=teoy qu\.gxgq@ esh<s ccustonulmende,

3. Exploracién de la historia personal y emocional
¢,Como se ha sentido dltimamente?
J\ eheacda fPsr o CAER S J—‘-\\o@w@‘zl—as
= csﬁ/cst r.
¢ Qué situaciones dificiles ha vivido que aun le afecten emocionalmente?

El Lallecimitents e mivs hermanes,

En caso de poblacién victima, ¢Cémo han impactado las experiencias relacionadas con el
conflicto armado en su vida o en su familia?

Aé&% Lo to, nas oce. %\‘000 ravme
'CCmOrm\ct, 4 Conecional.
4. Dinamica familiar y vinculos
¢ Con quién(es) vive actualmente, como describe la convivencia y las relaciones familiares?
EsPoso, 2 nitekess, ZL‘\Q?«DS Csonmi eSSy s \mjau
!
Ao rnemss o g rwe_t%on @u@ ON MiS Y\},,Q.‘p._g 3 2&%‘_’0

¢ Existen situaciones de conflicto o dlstan0|am|ento familiar? ¢ Cuales? 2

No exi=te COﬂFL‘rc—\o M D'sl_oncla mrenk,

(,Cémo son sus relaciones con otras personas (vecinos, amigos, comumdad)'>

L NoS
aq% dxrefhsmmas cordiaies, Ccsw\‘l«r-\-nno N
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¢ Como se siente en su territorio o comunidad?
uQ svento bian.

5. Relaciones sociales y entorno
¢ Queé situaciones de riesgos ldentlﬁtz en su entorno y como le afectan?

i nQuno <ativaaion.

¢ Qué situaciones en su entorno ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?

Hosk @hor “(nfj\’m =tloadon.

6. Recursos y capacidades
¢ Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles?

Mo apoyo @ manes de Plos.

¢ Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
comunitario? ¢ Cuales?

Personal: E&=os0o-

Familiar: {1\ fyess

Comunitario: ProNTEHas

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): JIisSceursScs +r‘qnc‘u.\o C_o\r\w_\.rz,

SOge Ctare, Noec Rlon HAcan fustoves de

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Contencion emocional () Estrategias de afrontamiento ()
Escucha activa ( %) Activacién de redes de apoyo ()
Orientacién psicosocial ( X) Orientacién para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos ()

Observaciones finales de la atencién (técnicas utilizadas en la sesion):

Firmas
UHAAYT i /l'((z/]cé:‘am %P‘
Firma del participante Firma del profesional
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACIONM PSICOSOCIAL

1. Seguimiento emocionzal y evciuccn

Desde el dltimo encuentro, ;camo se hz samico? il

He astado tranqdile, mengo unt Poco mus olegnss.

¢Enquehacamb|aioalgumwsnmmcenszﬁmm"cevabmeazwam:9n
n‘&n las Geass e acoon \icuor
aenle u O ComoS2 Ml an dundc

2. Proﬁmdizaoonmmlmm =

;. Que situacicres le gengran mayer cargg el sciuairment=? _
36\:&;-&:1-\ d&_m ntw ctﬁmelw anlc <=M
Festontw s |

‘:dcmohamanqadoesasmosmm-es’i

g,&éentequehapodldoexpmlnquesa-te"gﬁr GuE? =
ye C,fo(gl«.r-‘rc T (T\M =22 Do Oees
Moo dea LN Cen H\% e giorees Q

LS eo r!\e_éﬁré MQ&.@wmmn == U

3. Fortzlecimiento de vincuics y redes

Qy,epersanashansdommmt&sms.rm |
Feso Ymis Wuyos.

£Que le gusizria mejorar en sus relecones Emiilarss @ persoraies?
Qe rQevenss Un o Mo dcomer.

4. Estrategizs de afrontzmiento |

padriza empez=r a hecer para seniirse mel ema'rasanmlafsg |
%}ém‘f g{)ﬁ;{@ TR S % gty 6.: bmS ng—-g‘::)}, J
e == Oy s S -

g,Que 3poyu considera QUE NECSSI=E en eSE morenio 2 g Smocoa™

Tl afoye ceadiar.

Orientacidn y acciones reslizadas en & sesion (margpe con ez X

Foriziecmiento de vincuics famiiiarss (¥ ) | ESioeges ce amomiamerm ()

Disminucicén de conduciasderfesce () | Forsiecmienio de mces ce zoow (W)
Contencién emocenai ()} | Resgnificecaon de ssoememcas ()
Eierccio de cudacania () !

MWM&WQMT}QQKM.QN
d2 Ransur, NS 2 1doakifuun fucdores {e S=Sge-

delmﬁdt)ymm
fco M{\k&\aﬁ—{»{mr*&‘f&“;\- o A0 QS
oS UNTEee A IO e WS oS

=

“;xm" Rescgr OFON 1o L (Trxmrr.,
QLS NuLtas avda Al C&‘qg‘n Ny ’DQQ\-LR_:}: Q

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Palabra

Funducién

Memoria CONVENIO DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL N f’) s“"“"""'
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA Y

FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

Remisién o articulacién institucional (si aplica):

S octeoraan

Valoracion final del profesional 2 .Qorx—-_,\l-ec\e \JFPrculen Fu.m e

e lodoe s, «u Yexodar oneS
S i Gt S bl e St

L(w.

W

Nivel de afectacion psicoso

cial: Bajo_N\ )(Medlo ___Alto_

¢Requiere seguimiento? Si____No___

Firmas

\HYvix fMerdo e,

Firma del participante

S

\

Firma del profesional
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